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France Nature Environnement est la fédération des associations 
de protection de la nature et de l’environnement en France

www.fne.asso.fr
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La réalité de la complexité du vivant nous a rattrapé ! 

La vie est faite d’interactions entre ses différentes 
facettes, les animaux, les végétaux, ceux que nous voyons 
et ceux qui se cachent dans le sol, champignons, bactéries, 
etc. Tous ces organismes sont reliés entre eux et forment 
ce que les écologues appellent les écosystèmes. 

Et l’Homme intervient sur ces écosystèmes en permanence 
et les modifie. C’est ainsi que les activités humaines ont 
modifié le climat, la qualité de l’eau, la biodiversité, et 
peuvent perturber la vie dans les sols, les empêchant de 
rendre les services écosystémiques qui leur sont propres. 
Comme par exemple le fait de pouvoir retenir l’eau de 
pluie, de se comporter comme une « éponge », de stocker 
du carbone dans l’humus...

A contrario, les humains, peuvent, par des actions bien 
choisies et réfléchies, restaurer ces capacités des sols, 
renforcer leur rôle dans l’atténuation du changement 
climatique, remettre de la biodiversité dans les espaces 
cultivés... c’est de l’agroécologie !

Appliquée à la vigne, cette BD propose de faire connaissance 
avec des pratiques adaptées, respectueuses de la vie 
dans les sols et des équilibres naturels, équilibres que l’on 
sait aujourd’hui indispensables à la production de notre 
nourriture ! 

Préservons la vie sous toutes ses formes, elle nous le rendra !

Par Cécile Claveirole, 
pilote du réseau 

agriculture de France 
Nature Environnement

Préface
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Conserver les sols des vignes
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Remettre de l ' herbe dans les vignes
L’enherbement est une pratique très courante et qui se développe en 
Occitanie avec un foisonnement de nouvelles pratiques douces.
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Remettre des arbres et 
arbustes dans le paysage
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Utiliser des alternatives 
aux pesticides

Actuellement, il existe de nombreuses alternatives aux pesticides.
Voici les plus connues en Occitanie :
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Cultiver des cépages 
adaptés au climat
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Ne pas abuser des additifs
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L’abus d’alcool est dangereux pour la santé


